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                         Структура программы учебного предмета 

I. Пояснительная записка.        

- Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном 

процессе; 

- Срок реализации учебного предмета; 

- Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета; 

- Сведения о затратах учебного времени и графике промежуточной 

аттестации; 

- Форма проведения учебных аудиторных занятий; 

- Цели и задачи учебного предмета; 

- Обоснование структуры программы учебного предмета; 

- Методы обучения;  

II. Содержание учебного предмета.       

  -Учебно-тематический план; каталог работ; 

- Годовые требования. Содержание разделов и тем; 

III. Требования к уровню подготовки учащихся.    

IV. Формы и методы контроля, система оценок.       

- Аттестация: цели, виды, форма, содержание; 

- Критерии оценки; 

V. Методическое обеспечение учебного процесса.    

VI. Список литературы и средств обучения.                                      

- Список методической литературы; 

- Список учебной литературы; 

- Средства обучения 

 

 

 



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном 

процессе. 

 

Программа учебного предмета «Рисунок» разработана на основе и с учетом 

федеральных государственных требований к дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программе в области 

изобразительного искусства «Живопись». 

Рисунок - основа изобразительного искусства, всех его видов. В системе 

художественного образования рисунок является основополагающим учебным 

предметом.  

Учебный предмет «Рисунок» - это определенная система обучения и воспитания, 

система планомерного изложения знаний и последовательного развития умений и 

навыков. Программа по рисунку включает целый ряд теоретических и практических 

заданий. Эти задания помогают познать и осмыслить и понять закономерность 

строения форм природы и овладеть навыками графического изображения. 

 

Срок реализации учебного предмета. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. Продолжительность учебных 

занятий составляет в первом полугодии 32 недели, во втором полугодии 34 недели. 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного 

учреждения на реализацию учебного предмета. 

Общая трудоемкость учебного предмета «Рисунок»  при одногодичном сроке 

обучения составляет  99 часов. Из них: 66 часов – аудиторные занятия,  33 часа - 

самостоятельная работа.  

 

Форма проведения учебных занятий 

 Занятия проводятся в индивидуальной форме. Для развития навыков 

творческой работы учащегося, программой предусмотрены методы дифференциации 

и индивидуализации на различных этапах обучения.  



Недельную учебную нагрузку составляют 2 часа аудиторных занятий, а также 

самостоятельная работа. 

  

Цели и задачи учебного предмета 

Цели: 

- формирование у детей  школьного возраста комплекса начальных знаний, 

умений и навыков в области конструктивного построения предметов, их 

визуализации, видов и средств графических изображений; 

- подготовка к поступлению в средне–специальные и высшие учебные 

заведения. 

Задачи: 

- освоение терминологии предмета «Рисунок»; 

- приобретение умений грамотно изображать графическими средствами с натуры и 

по памяти предметы окружающего мира; 

- формирование умения создавать художественный образ в рисунке на основе 

решения технических и творческих задач; 

- приобретение навыков работы с подготовительными материалами: набросками, 

зарисовками, эскизами; 

- формирование навыков передачи объема и формы, четкой конструкции предметов, 

передачи их материальности, фактуры с выявлением планов, на которых они 

расположены. 

 

Обоснование структуры программы 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все аспекты 

работы преподавателя с учеником.  

Программа содержит  следующие разделы: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета; 

 распределение учебного материала по всему сроку обучения; 

 каталог работ по разделам; 

 описание дидактических единиц учебного предмета; 



 требования к уровню подготовки учащихся; 

 формы и методы контроля, система оценок; 

 методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета». 

 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

 практический. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Программа учебного предмета «Рисунок» составлена с учетом сложившихся 

традиций реалистической школы обучения рисунку, а также принципов наглядности, 

последовательности, доступности.  

Разделы содержания предмета определяют основные направления, этапы и формы в 

обучении рисунку, которые в своем единстве решают задачу формирования у 

учащихся умений видеть, понимать и изображать трехмерную форму на двухмерной 

плоскости. 

Темы учебных заданий располагаются в порядке постепенного усложнения – от 

простейших упражнений до изображения сложной и разнообразной по форме 

натуры. Предлагаемые темы заданий по рисунку носят рекомендательный характер, 

преподаватель может предложить другие задания по своему усмотрению, что дает 

ему возможность творчески применять на занятиях авторские методики. 

Главной формой обучения является длительный тональный рисунок, основанный на 

продолжительном наблюдении и внимательном изучении натуры. Параллельно с 

длительными постановками выполняются краткосрочные зарисовки и наброски, 



которые развивают наблюдательность и зрительную память обучающихся, дают 

возможность быстрее овладеть искусством рисунка. 

Содержание учебного предмета распределено по следующим разделам и темам:  

·     технические приемы в освоении учебного рисунка; 

·     законы перспективы; светотень; 

·      линейный рисунок; 

·     линейно-конструктивный рисунок; 

·     живописный рисунок; фактура и материальность; 

·     тональный длительный рисунок.  

 

Учебно- тематический план обучения 

 

№ Название раздела, 

темы 

 

Вид 

учебного 

занятия 

Общий объем времени в часах 

   Максимальная 

учебная 

нагрузка 

Самостоятельная  

работа 

Аудиторные  

занятия 

   99 

 
33 66 

1. Вводная беседа о 

рисунке. 

Урок 2 1 1 

2. Рисунок 

геометрических фигур 

и предметов быта. 

Урок 6 2 4 

3. Линейные зарисовки 

геометрических 

предметов. 

Урок 5 3 2 

4. Натюрморт из двух 

предметов быта. 

 6 2 4 

5. Рисунок 

простейшего 

интерьера. 

Урок 8,5 
 

2,5 6 

6. Рисунок несложного 

гипсового орнамента 

– розетки 

Урок 6 1 5 

7. Рисунок гипсовых 

геометрических тел 

Урок 5 2 3 



вращения. 

8. Зарисовки 

предметов, 

подобных телам 

вращения.  

Урок 7 
 

3 4 

9. Натюрморта из двух 

предметов быта 

призматической 

формы. 

Урок 5 
 

2 3 

10. Натюрморт из 

гипсовых 

геометрических тел. 

Урок 6 2 4 

11. Натюрморт из трех 

гипсовых 

геометрических тел. 

Урок 7 1 6 

12. Натюрморт с 

металлической и 

стеклянной посудой. 

Урок 6,5 0,5 6 

13. Рисунок капители. Урок 6,5 0,5 6 

14. Рисунок гипсовых 

частей лица. 

Урок 6,5 0,5 6 

15. Зарисовка головы 

человека 

(обрубовка).  

 

Урок 6,5 0,5 6 

 

Годовые требования. Содержание разделов и тем 

 

 

1. Тема. Вводная беседа о рисунке. Организация работы. Вводный теоретический 

урок. Беседа о предмете рисунок. Организация рабочего места. Правильная 

посадка за мольбертом. Знакомство с материалами, принадлежностями, 

инструментами, приемы работы карандашом, постановка руки. Знакомство с 

понятиями «линия», «штрих», «пятно». 



2. Тема. Рисунок геометрических фигур и предметов быта. Пропорции. Силуэт. 

Тональный рисунок плоских геометрических фигур, различных по 

соотношению сторон и тону. Понятие «силуэт». Знакомство со способами 

визирования карандашом. Правильная передача тональных отношений. 

Зарисовка силуэта сухих растений и трав. Формат А3. Материал – графитный 

карандаш, гелиевая ручка.  

3. Тема. Линейные зарисовки геометрических предметов. Наглядная 

перспектива. Беседа о перспективе. Линейный рисунок геометрических тел, 

расположенных на разных уровнях. Анализ перспективных сокращений в 

зависимости от положения уровня глаз рисующего. Применение линий 

различного характера для выразительности рисунка. Формат А3. Материал – 

графитный карандаш. 

4. Тема. Натюрморт из двух предметов быта. Натюрморт из двух предметов быта 

простой формы и контрастных по тону. Предметы расположены ниже уровня 

глаз. Выявление знаний, умений, навыков полученных в первом классе. 

Освещение верхнее боковое. Формат А3. Материал – графитный карандаш.  

5. Тема. Рисунок простейшего интерьера. Линейно-конструктивные зарисовки 

створки двери, оконного проема, стола и т. д. Взаимосвязь предметов в 

пространстве. Композиция листа. Формат А3. Материал – графитный 

карандаш.  

6. Тема. Рисунок несложного гипсового орнамента – розетки (невысокий 

рельеф).  Строгое конструктивное и светотеневое построение формы в 

пространстве. Композиция листа. Формат А3. Материал – графитный 

карандаш.  

7. Тема. Рисунок гипсовых геометрических тел вращения. Рисунок гипсовых 

геометрических тел вращения (цилиндр, конус, шар), расположенных ниже 

уровня глаз. Анализ конструктивной формы тел вращения. Грамотное 

построение с учетом законов перспективы. Особенности передачи объема. 

Фон нейтральный. Освещение верхнее боковое. Формат А3. Материал – 

графитный карандаш.  

8. Тема. Зарисовки предметов, подобных телам вращения. Закрепление знаний и 

умений, полученных на предыдущих занятиях. Светотеневая передача форм 



предметов. Тренировка зрительной памяти. Освещение верхнее боковое. 

Формат А3. Материал – графитный карандаш.  

9. Тема. Натюрморта из двух предметов быта призматической формы. Рисунок 

натюрморта из предметов призматической формы (книги, коробки, шкатулки и 

т.д.), расположенных ниже уровня глаз. Возможно включение мелких 

предметов. Композиционное размещение, прорисовка конструкции, уточнение 

пропорций и перспективного построения. Тональная проработка формы 

предметов. Обобщение тональных отношений. Освещение верхнее боковое. 

Формат А3. Материал – мягкий графитный карандаш.  

10.  Тема. Натюрморт из гипсовых геометрических тел. Рисунок натюрморта из 

двух гипсовых геометрических тел с введением легкого тона (куб, цилиндр 

или конус). Фон нейтральный. Освещение верхнее боковое. Композиция листа. 

Формат А3. Материал – графитный карандаш.  

11.  Тема. Натюрморт из трех гипсовых геометрических тел. Рисунок натюрморта 

из трех гипсовых геометрических тел с фоном и тональным разбором 

предметов. Закрепление знаний, умений и навыков в рисовании гипсовых 

геометрических тел, полученных в третьем классе. Грамотная компоновка 

изображения предметов в листе. Применение  в рисунке основных правил 

перспективы. Выявление объема предметов и пространства в натюрморте. Фон 

серый. Освещение верхнее боковое. Формат А2. Материал – графитный 

карандаш.  

12.  Тема. Натюрморт с металлической и стеклянной посудой. Натюрморт с 

предметами разной материальности из металла и стекла. Характерные 

особенности передачи материальности металла и стекла графическими 

средствами. Грамотная компоновка в листе. Передача больших тональных 

отношений. Цельность изображения натюрморта. Фон нейтральный. 

Освещение четко направленное. Формат А2 Материал – графитный карандаш.  

13.  Тема. Рисунок капители. Рисование капители с разных точек зрения. 

Компоновка изображения предмета в листе. Крепкое конструктивное 

построение, с легкой прокладкой тона. Освещение направленное. Формат А2. 

Материал – графитный карандаш.  



14.  Тема. Рисунок гипсовых частей лица. Рисование гипсовых частей лица (нос, 

глаза и т.д.) на уровне глаз рисующего. Знакомство с особенностями 

конструкции частей лица (призматический характер носа, шарообразность 

глазного яблока). Фон светло серый. Освещение направленное, выявляющее 

форму детали. Формат А2. Материал – графитный карандаш.  

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

Результатом освоения учебного предмета «Рисунок» является приобретение 

обучающимися следующих знаний, умений и навыков: 

знание понятий «пропорция», «симметрия», «светотень»; 

знание законов перспективы; 

умение использования приемов линейной и воздушной перспективы; 

умение моделировать форму сложных предметов тоном; 

умение последовательно вести длительную постановку; 

умение рисовать по памяти предметы в разных несложных положениях; 

навыки владения линией, штрихом, пятном; 

навыки выполнения линейного и живописного рисунка; 

навыки передачи фактуры и материала предмета; 

навыки передачи пространства средствами штриха и светотени. 

 

4. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

 

Оперативное управление учебным процессом невозможно без осуществления 

контроля знаний, умений и навыков обучающихся. Именно через контроль 

осуществляется проверочная, воспитательная и корректирующая функции. 

Итоговая  аттестация проводится по полугодиям в форме просмотра учебных и 

домашних работ ведущим преподавателем, оценки заносятся в классный журнал.  

 

 

 

 



Критерии оценок 

Оценивание работ осуществляется по двум направлениям: практическая 

работа и теоретическая грамотность. Важным критерием оценки служит качество 

исполнения, грамотное использование материалов.  

 

По результатам текущей и промежуточной аттестации выставляются оценки:  

«зачтено» и «незачтено», которые выставляются по следующим критериям. 

Оценка  «зачтено» 

Допускает: 

некоторую неточность в компоновке; 

небольшие недочеты в конструктивном построении; 

незначительные нарушения в последовательности работы тоном, как следствие, 

незначительные ошибки в передаче тональных отношений; 

некоторую дробность и небрежность рисунка. 

Оценка «незачтено» 

Предполагает: 

грубые ошибки в компоновке; 

неумение самостоятельно вести рисунок; 

неумение самостоятельно анализировать и исправлять допущенные ошибки в 

построении и тональном решении рисунка; 

однообразное использование графических приемов для решения разных задач; 

незаконченность, неаккуратность, небрежность в рисунке. 

 

5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Для развития навыков творческой работы учащихся программой 

предусмотрены методы дифференциации и индивидуализации на различных этапах 

обучения, что  позволяет педагогу полнее учитывать индивидуальные возможности 

и личностные особенности ребенка, достигать более высоких результатов в 

обучении и развитии творческих способностей детей   школьного возраста. 

 



Рекомендации по организации самостоятельной  работы 

Для полноценного усвоения программы предусмотрено введение 

самостоятельной работы. На самостоятельную работу отводится 50% времени от 

аудиторных занятий, которые выполняются  в форме домашних заданий 

(упражнений к изученным темам, завершения работ, рисования с применением 

шаблонов, сбора информации по теме). Для эффективного выполнения домашней 

работы все задания выполняются в специальном отведенном для этого альбоме. 
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Средства обучения 

Материальные: учебные аудитории, специально оборудованные наглядными 

пособиями, мебелью, натюрмортным фондом; 

Наглядно-плоскостные: наглядные методические пособия,  фонд работ учеников, 

настенные иллюстрации. 

Демонстрационные: муляжи, демонстрационные модели. 

Аудиовизуальные: слайд-фильмы, видеофильмы, учебные кинофильмы. 

  

 


